
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lliga de Gimnàstica Rítmica 
Modalitat Individual Nivell A1, A2 i Obert 

 

Dissabte 29 d’abril de 2023  

Pavelló d’Esports de Torroella de Montgrí - Baix Empordà 

A partir de les 09.00h 
 

 



  

 

                  INFORMACIÓ GENERAL 

Data de l’activitat Dissabte 29 d’abril de 2023 

Lloc 

Pavelló d’Esports de Torroella de Montgrí 

Ronda Pau Casals s/n 

17257 – Torroella de Montgrí 

Categories convocades Individual nivell A1, A2 i obert (de Prebenjamí fins a Juvenil) 

Horari competició 09:00 a 17:05 hores 

Horaris inici 
Escalfament tapís general: 1 hora abans de l’hora de competició  

Escalfament tapís previ competició : 8 individuals 

CE organitzador 

Consell Esportiu del  Baix Empordà 

Plaça Joan Carreras i Dagas, 4  

17100 La Bisbal d’Empordà 

972 64 32 07  

Web: www.baixemporda.cat/esports   

a/e: esports@baixemporda.cat 

Entitats col·laborades 
Club Gimnàstic Montgrí  
Ajuntament de Torroella d Montgrí 

Límit comunicació baixes Fins dimarts 25 d’abril de 2023 

                  

 

 

 

 

http://www.baixemporda.cat/esports
mailto:esports@baixemporda.cat


  

 

                    

                     HORARI DE LA COMPETICIÓ  
 

8.00h Obertura portes instal·lació  

8.30h Arribada de les entitats i recollida de la documentació 

8.45h Reunió tècnica amb entrenadors i entrenadores 

9.00 a 11.25h Competició individual - Categories Prebenjamí, Cadet i Juvenil – Nivell A1, A2 i Obert 

11.30 a 12:00h  DESFILADA I LLIURAMENT DE PREMIS 

12:00 a 13:46h Competició Individual – Categoria  Infantil - Nivell A1, A2 i Obert 

13.50 a 14.25h DESFILADA I LLIURAMENT DE PREMIS 

14:25 a 17:04h Competició Individual – Categoria Benjamí i Aleví -Nivell A1, A2 i Obert 

17.05 a 17.35h DESFILADA I LLIURAMENT DE PREMIS 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

            ORDRE DE SORTIDA 1ª FRANJA 
              PREBENJAMÍ, CADET I JUVENIL NIVELL A1, A2 I OBERT 

DOR HORA NOM I COGNOMS ENTITAT CAT- NIV  DOR HORA NOM I COGNOMS ENTITAT CAT- NIV 
1 9:00 MAR SUAREZ BOHIGAS GEIEG PB-A1  2 9:02 ARINA SISLOVA   RÍTMICA PLATJA D'ARO PB-A2 

3 9:04 ALEXIA  CLERIGUES STRATULAT CGR FIGUERES PB-A1  4 9:06 DANA ROGOL   RÍTMICA PLATJA D'ARO PB-A2 
5 9:08 KARINA KONTSEVYCH   RÍTMICA PLA DE L'ESTANY PB-A1  6 9:10 MARTINA PONT MUÑOZ CR CELRÀ PB-A2 
7 9:12 AHINARA VALERIA CEPEDA VELANDIA CR PALAFRUGELL CB PB-A1  8 9:14 KARINA TERESHCHUK   RÍTMICA PLATJA D'ARO PB-A2 
9 9:16 ONA DE LA CRUZ SIRIA CEER LLAMBILLES PB-A1  10 9:18 ALEKSANDRA  PANOVA  CGR COSTA BRAVA PB-A2 
11 9:20 ADELINA FLORINITA BURUTUGARU   CR CELRÀ PB-A1  12 9:22 EMILIA REPINA   RÍTMICA PLATJA D'ARO PB-A2 

13 9:24 BERTA PANAREDA MENDEZ CGR FIGUERES PB-A1  14 9:26 BERTA LLENAS SANTAMARÍA GIMNÀS EL GRIU C-A1 
15 9:28 AMY SANCHEZ CRUZ CR CELRÀ PB-A1  16 9:30 ONA GOU BOSCH CR CELRÀ C-A1 
17 9:32 MARTINA MIRANDA SUNYER GEIEG PB-A1  18 9:34 BLANCA AGUSTÍ CAMA GIMNÀS EL GRIU C-A1 
19 9:36 AROA SIRVENTE DUQUE CER SILS C-A2  20 9:38 JULIA BONACHE MOTERA CR CELRÀ C-A1 
21 9:40 MARIA ROTLLAN COLLS RÍTMICA PLATJA D'ARO C-A2  22 9:42 SANDRA NAVASA HERVAS CG MONTGRÍ C-A1 
23 9:44 ANNA CEPRIÀ LAGUNA GIMNÀS EL GRIU C-A2  24 9:46 UXIA LOPEZ ALBIOL CR CELRÀ C-A1 

25 9:48 AITANA BUISAC ESCRIBANO CR CELRÀ C-A2  26 9:50 LAURA VERA GARCÉS RÍTMICA PLATJA D'ARO C-A1 
27 9:52 NINA PIQUER SERRA CR L'ESCALA C-A2  28 9:54 INÈS COLL GARCIA CG MONTGRÍ C-A1 
29 9:56 IONA  LÓPEZ PLANA GIMNÀS EL GRIU C-A2  30 9:58 GEORGINA MANCEBO BLESA CR CELRÀ C-A1 
31 10:00 ARIADNA  TOMÀS LARA CG MONTGRÍ C-A2  32 10:02 NEUS  PLANA PELACH CR GIRONA C-A1 
33 10:04 NORA GARCIA URBANO CGR COSTA BRAVA C-OB  34 10:06 IVET TAURE BALLESTER CR BLANES J-A1 
35 10:08 LAIA  PAU DIAZ CR GIRONA C-OB  36 10:10 IVETTE PRUNA COT CER SILS J-A1 

37 10:12 PAULA MIRABETE PERONA CER SILS C-OB  38 10:14 ANNA COLL ARS CR BLANES J-A1 
39 10:16 EMMA  GIRONÈS GELADO CR GIRONA C-OB  40 10:18 MARINA ROMERO  DOMENECH CER SILS J-A1 
41 10:20 ALEXANDRA DE PLANELL ERMAK CER SILS C-OB  42 10:22 JANA RODRIGUEZ BOFILL CR PALAFRUGELL CB J-A2 
43 10:24 IRENE COROMINOLA OLIVER CR CELRÀ C-OB  44 10:26 BERTA FARRÓ GRASSOT CG MONTGRÍ J-A2 
45 10:28 ABRIL LLAVARI ALBUIXECH CR FARNERS C-OB  46 10:30 MIREIA TURRÓ COSTABELLA CG SARRIÀ J-A2 
47 10:32 CLARA BIGAS FORS CER SILS C-OB  48 10:34 XÈNIA PUJOL QUINTANA CG MONTGRÍ J-A2 

49 10:36 ROSA MARTOS BOADA AE RÍTMICA QUART C-OB  50 10:38 LUCIA GONZÁLEZ MORA CG SARRIÀ J-A2 
51 10:40 RAQUEL LOPEZ SEGOVIA CR CELRÀ C-OB  52 10:42 LAIA  ALARCÓN GASTON CG MONTGRÍ J-A2 
53 10:44 BERTA FÀBREGA VIVAS AE RÍTMICA QUART C-OB  54 10:46 RUBY KING   CG MONTGRÍ J-A2 
55 10:48 LAURA SANCHEZ CONTRERAS CR CELRÀ C-OB  56 10:50 BERTA  SANMARTI CRESPO CER SILS J-OB 
57 10:52 ONA DEUSEDES DOMENECH CR L'ESCALA C-OB  58 10:54 BLANCA BERNAL ROS BLANENC RÍTMICA J-OB 
59 10:56 ANNA GARCIA ALZINA CER SILS C-OB  60 10:58 CARLA RAMOS POZO CR CELRÀ J-OB 

61 11:00 NOA HAY CHAIA GALIAN CR FARNERS C-OB  62 11:02 NÚRIA COT PRATS CR FARNERS J-OB 
63 11:04 IVETTE LINERO ALONSO CGR COSTA BRAVA C-OB  64 11:06 JANA MATAMALA PRAT RÍTMICA PLA DE L'ESTANY J-OB 
65 11:08 GEMMA LOZANO LLORENTE AE RÍTMICA QUART C-OB  66 11:10 CARLA SALA BERGES BLANENC RÍTMICA J-OB 
67 11:12 BERTA ESTRACH BORDONS CR GIRONA C-OB  68 11:14 NEUS  BOSCH  OLIVERAS RÍTMICA PLA DE L'ESTANY J-OB 
69 11:16 OLAYA MARTINEZ ANGUITA CER SILS C-OB  70 11:18 CLARA SANMARTI CRESPO CER SILS J-OB 
71 11:20 MARIA  PERIS FERNANDEZ CR GIRONA C-OB  72 11:22 AINA PRENAFETA PANICOT CR FARNERS J-OB 

        73 11:25 HELENA COLOM CASELLAS CR CELRÀ J-OB 



  

 

                    ORDRE DE SORTIDA 2ª FRANJA 

INFANTIL NIVELL A1, A2 I OBERT 

DOR HORA NOM I COGNOMS ENTITAT CAT- NIV  DOR HORA NOM I COGNOMS ENTITAT CAT- NIV 
74 12:00 CARLA CAMPOS MORENO CG SARRIÀ IF-A1  75 12:02 JANA BELMONTE CAMPRUBÍ OLYMPIC BLANES IF-A2 

76 12:04 MIA  ROCASALVA ROCASALVA AE VILABLAREIX IF-A1  77 12:06 BET RAMÍREZ BALAGUER GIMNÀS EL GRIU IF-A2 

78 12:08 EMMA VELASCO SALMERON BLANENC RÍTMICA IF-A1  79 12:10 PAULA LLENAS SICARS CG MONTGRÍ IF-A2 

80 12:12 IVET ARANDIA MUELA RÍTMICA LLORET IF-A1  81 12:14 JANA SALLÉS SOLEY CGR COSTA BRAVA IF-A2 

82 12:16 CORAL RODRIGUEZ FERNANDEZ CER SILS IF-A1  83 12:18 IDAIRA BERNAL PUGA CR PALAFRUGELL CB IF-A2 

84 12:20 ANDREA CASTILLO LOZANO CG SARRIÀ IF-A1  85 12:22 NAIARA GISBERT FERNANDEZ CR BLANES IF-A2 

86 12:24 XÈNIA GONZALEZ MIQUEL CR CELRÀ IF-A1  87 12:26 LUZ MERY MORA ALCANTARA CR PALAFRUGELL CB IF-A2 

88 12:28 AINA RODRIGUEZ LLAMBRICH CGR ROSES IF-A1  89 12:30 CHIARA GORISSEN REINA RÍTMICA LLORET IF-A2 

90 12:32 MIREIA RODRIGUEZ AGUILERA CG SARRIÀ IF-A1  91 12:34 ELIA PEREZ SIMON CR FARNERS IF-A2 

92 12:36 VALENTINA ALVÁREZ PÉREZ GIMNÀS EL GRIU IF-A1  93 12:38 LAURA COROMINOLA OLIVER CR CELRÀ IF-A2 

94 12:40 AINA SABONGE PONSATI CR PALAFRUGELL CB IF-A1  95 12:42 ESTELA SANTANGELO REDONDO CR L'ESCALA IF-A2 

96 12:44 JUDIT OLIVERAS ZAFRA CR CELRÀ IF-A1  97 12:46 IVON DE PLANELL ERMAK CER SILS IF-A2 

98 12:48 DALIA  BREMEC SORO AE VILABLAREIX IF-A1  99 12:50 IRATXE GARCIA PADILLA BLANENC RÍTMICA IF-A2 

100 12:52 EVA  PARDO ZATARAIN FEDAC SANT NARCÍS IF-A1  101 12:54 NORA EL ABDELLOUI  ISANTA OLYMPIC BLANES IF-OB 

102 12:56 XENIA PUJOLAR PUJOL CG SARRIÀ IF-A1  103 12:58 NADIA BELTRAN PIERROT CR FARNERS IF-OB 

104 13:00 MAR CARITG LÁZARO FEDAC SANT NARCÍS IF-A1  105 13:02 LAURA SAYERAS PRAT AE RÍTMICA QUART IF-OB 

106 13:04 AROA  VALLE VEGA AE VILABLAREIX IF-A1  107 13:06 DANIELA BENJUMEA PINEDA GEIEG IF-OB 

108 13:08 MARIA  MORENO MIRANDA CR GIRONA IF-A1  109 13:10 EMMA PERXÉS MARTÍ AE RÍTMICA QUART IF-OB 

110 13:12 ARIADNA BOTIÀ BURGOS AE VILABLAREIX IF-A1  111 13:14 NASSIMA HAMDAN   GEIEG IF-OB 

112 13:16 LAURA GONZÁLEZ MORA CG SARRIÀ IF-A1  113 13:18 VERA FERNANDEZ RIONE CR BLANES IF-OB 

114 13:20 AMAIA ORTEGA SALAZAR BLANENC RÍTMICA IF-A1  115 13:22 CARLA BARRIS ARTILES GEIEG IF-OB 

116 13:24 MARTINA LEONE MARCA CR L'ESCALA IF-A1  117 13:26 MAR SANCHEZ SUMELL OLYMPIC BLANES IF-OB 

118 13:28 LAIA PELAYO CORNELL CG SARRIÀ IF-A1  119 13:30 LUCIA BARRANCO GAVILÁN AE RÍTMICA QUART IF-OB 

120 13:32 ALEXANDRA FIZYUK KISHTA CR VITRY IF-A1  121 13:34 CARLOTA HIDALGO MUÑOZ CR BLANES IF-OB 

122 13:36 LAIA  RODRIGUEZ CATEURA BLANENC RÍTMICA IF-A1  123 13:38 DUNIA SALA BALMISA CR CELRÀ IF-OB 

124 13:40 LAIA RODAS DEN BOER GIMNÀS EL GRIU IF-A1  125 13:42 DAFNE STARTARE LOGOTETIS GEIEG IF-OB 

126 13:44 AIADNA MARTIN  MAESTRE CER SILS IF-A1  127 13:46 MARIA RUIZ RAMIREZ CR FARNERS IF-OB 

 
 
 



  

 

                 ORDRE DE SORTIDA 3ª FRANJA  
                 BENJAMÍ I ALEVÍ NIVELL A1, A2 I OBERT 

DOR HORA NOM I COGNOMS ENTITAT CAT-NIV  DOR HORA NOM I COGNOMS ENTITAT CAT-NIV 
128 14:25 MAIIA KOSHKINA   CGR FIGUERES B-A1  129 14:27 ARLET ESPINOSA CASADEMONT RÍTMICA PLA DE L'ESTANY B-A2 
130 14:29 XÈNIA PÉREZ BOSCH CEER LLAMBILLES B-A1  131 14:31 MIA COSTAL JIMÉNEZ CR CELRÀ B-A2 
132 14:33 JANA  ROCA SANTERVAS AE VILABLAREIX B-A1  133 14:35 ONA  LLENAS SICARS CG MONTGRÍ B-A2 
134 14:37 MARTA VICENS CATANA CEER LLAMBILLES B-A1  135 14:39 MARTINA PÉREZ LLOPIS CR CELRÀ B-A2 
136 14:41 AINHOA SILVA MARTINEZ CGR COSTA BRAVA B-A1  137 14:43 MAYA GOREJKO   RÍTMICA PLATJA D'ARO B-OB 
138 14:45 MARTINA  MASFERRER RAYA AE VILABLAREIX B-A1  139 14:47 MARIA GILI SOLER CEER LLAMBILLES B-OB 
140 14:49 JANA CASAS CASAÑAS CEER LLAMBILLES B-A1  141 14:51 DÈNIA ROCA GRANDE CR FARNERS B-OB 
142 14:53 CARLA TORRENTÁ ROMERO CG SARRIÀ B-A1  143 14:55 NAHIKARI OTONDO POZUELO CR BLANES B-OB 
144 14:57 LUCIA  ROBLES GUILLEN CER SILS B-A1  145 14:59 MARIA GALEEV PIATROUSKAYA RÍTMICA PLATJA D'ARO B-OB 
146 15:01 MAGALI QUINTANA QUEROL GEIEG B-A1  147 15:03 ISABELLA BOSCH PÉREZ CEER LLAMBILLES B-OB 
148 15:05 DARIA GRIGORE   CR FARNERS B-A1  149 15:07 LUCIA ESTRADA LAMUELA CR FARNERS B-OB 
150 15:09 GINA BONILLO PEY CGR FIGUERES B-A1  151 15:11 MARIA FERNANDA MARTINEZ LARA FEDAC SANT NARCÍS AL-A1 
152 15:13 ONA TERRADELLAS COLL EGR PALS B-A1  153 15:15 LAIA RODRIGUEZ AGUILERA CG SARRIÀ AL-A1 
154 15:17 CLARA LLORENS CARMONA AE VILABLAREIX B-A1  155 15:19 BERTA ROCH RODRIGUEZ CR GIRONA AL-A1 
156 15:21 ONA RANGEL ORTEGA CGR FIGUERES B-A1  157 15:23 PATRIZIA MYA PERSICO   CG SARRIÀ AL-A1 
158 15:25 VALENTINA HERNÁNDEZ TOLEDO CGR COSTA BRAVA B-A1  159 15:27 PAULA BONACHERA  PLANAS CR L'ESCALA AL-A1 
160 15:29 REBECA MARIA MARC   CG SARRIÀ B-A1  161 15:31 ALBA CASTRO GARCIA AE RÍTMICA QUART AL-A1 
162 15:33 ALBA  RAMON ANTEQUERA AE VILABLAREIX B-A1  163 15:35 MIREIA PRAT SORIA FEDAC SANT NARCÍS AL-A1 
164 15:37 BRUNA BOADA CORNELL CR PALAFRUGELL CB AL-A2  165 15:39 CARLA SANTOS MORENO CG SARRIÀ AL-A1 
166 15:41 CARLOTA CAÑADAS GONZALEZ RÍTMICA PLATJA D'ARO AL-A2  167 15:43 DANIELA MARINA RUIZ CR PALAFRUGELL CB AL-A1 
168 15:45 NORA ORTEGA ORTEGA EGR PALS AL-A2  169 15:47 GINA VALLS CASTAÑER CR FARNERS AL-A1 
170 15:49 ANIA ROMERO DIAZ CGR COSTA BRAVA AL-A2  171 15:51 MARTINA SASTRE PEREZ CGR ROSES AL-A1 
172 15:53 CHLOE ROM MOLINER CR FARNERS AL-A2  173 15:55 ANDREEEA MARIA VARAREAN   GEIEG AL-A1 
174 15:57 CARLA GIMÉNEZ PORTILLA CR L'ESCALA AL-A2  175 15:59 NADIA BOLLO MARTINEZ CG SARRIÀ AL-A1 
176 16:01 NATALIA PERRAMON OLIVER CR CELRÀ AL-A2  177 16:03 ADRIANA  BOBADILLA MONTALVO CER SILS AL-A1 
178 16:05 AROA ESTRUGA ESCORIZA CR BLANES AL-A2  179 16:07 EMMA HERRERA RODRIGUEZ CG SARRIÀ AL-A1 
180 16:09 LAIA LAMARCA ESTEVE CR L'ESCALA AL-A2  181 16:11 BIANCA GRIGORE   CR FARNERS AL-A1 
182 16:13 CARLA BENITEZ CAMPOS CR FARNERS AL-A2  183 16:15 SARA GARRIGA COSTA CGR FIGUERES AL-A1 
184 16:17 PAULA NOGUERA POU CR BLANES AL-A2  185 16:19 JULIA FIGUERAS LLONCH GEIEG AL-A1 
186 16:21 INGRID JIMENEZ HUERTAS CR L'ESCALA AL-A2  187 16:23 BERTA ILLAMOLA GERONÈS GIMNÀS EL GRIU AL-A1 
188 16:25 EMMA RIBAS FAMA RÍTMICA PLATJA D'ARO AL-OB  189 16:27 SAFA TALHI ALMASSATI CR PALAFRUGELL CB AL-A1 
190 16:29 ALMA PAVON URDANETA CGR ROSES AL-OB  191 16:31 JOANA BONACHERA  PLANAS CR L'ESCALA AL-A1 
192 16:33 CLÀUDIA  CASTELLANOS ROBLEDILLO CGR COSTA BRAVA AL-OB  193 16:35 CARLA LOPEZ ARO CR PALAFRUGELL CB AL-A1 
194 16:37 MARIA CASAS CASAÑAS AE RÍTMICA QUART AL-OB  195 16:39 AINHARA  CARRILLO QUINTERO CGR FIGUERES AL-A1 
196 16:41 LAIA MARMOL MORILLAS CGR COSTA BRAVA AL-OB  197 16:43 OLAYA GONZALEZ GOMEZ CER SILS AL-A1 
198 16:45 LAURA GUBERT GALLÓ AE RÍTMICA QUART AL-OB  199 16:47 LOLA FINA DARNACULLETA GIMNÀS EL GRIU AL-A1 
200 16:49 VALERIYA  ROMANENKO   CR VITRY AL-OB  201 16:51 ALÈXIA LARA LEON EGR PALS AL-A1 
202 16:53 RUTH REQUENA MARTÍ CGR COSTA BRAVA AL-OB  203 16:55 GAL.LA MURILLO ILLAMOLA RÍTMICA PLA DE L'ESTANY AL-A1 

        204 16:58 JESS MADIN ORTIZ CGR FIGUERES AL-A1 

        205 17:01 ERICA  CRUZ DOMENECH CR PALAFRUGELL CB AL-A1 

        206 17:04 JUDIT EL OUATIACHI MATAS CER SILS AL-A1 



  

 

 

 MAPA PAVELLÓ MUNICIPAL D’ESPORTS DE TORROELLA DE MONTGRÍ 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

                 

                  PLÀNOL ENTRADA I SORTIDA D’ESPORTISTES I PÚBLIC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


