
26 i 27 d’abril 2024



Berenar infantil amb productes locals

Activitat gratuïta

Animació musical “Els Trastos Band de festa”, a 
càrrec de Jaume Ibars

Show Cooking “De la terra al plat”, a 
càrrec de Jordi Pey de Cuinateca.cat 
amb la col·laboració de productors de 
Km O

Tastets de productes de 
proximitat

 
 

Mercat d’artesania i alimentació de proximitat 
 

Mercat de Món Empordà, productes ecològics, 
artesanals i de km 0

Organitza: Associació Món Empordà

Esclata la primavera als peus del Montgrí, a 
càrrec dels serveis pedagògics del Parc Natural del 
Montgrí, les Illes Medes i Baix Ter.

Dificultat: baixa
Cal inscripció prèvia: https://goo.su/lArf

clock 17.30 h  location-dot Plaça de la Vila

clock 17.45 h  location-dot Plaça de la Vila

clock20 h  location-dot Plaça de la Vila

clock 18.30 h  location-dot Aula del Museu 
de la Mediterrània

clock 19 h  location-dot Plaça de la Vila

clock de 10 a 20 h 
location-dot Pg. de Catalunya

clock de 10 a 20 h 
location-dot Pg. de Catalunya

clock de 10 a 12 h 
location-dot Espai Montgrí 
 (aparcament per pujar al cas-
tell del Montgrí)

DIJOUS 25 D’ABRIL

DIVENDRES 26 D’ABRIL

DISSABTE 27 D’ABRIL

Xerrada “La menopausa i l’alimentació”, a càrrec del 
SSIBE de Torroella de Montgrí



clock 11.30 h  location-dot Plaça de la Vila

clock 10 h location-dot Zona Espai Ter

clock de 10 a 13 h

location-dot Plaça del Mestre Pere Rigau

clock de 17 a 18 h
location-dot Plaça del Mestre Pere Rigau

clock de 10 a 14 h

location-dot Plaça del Dolors

clock de 12 a 13 h 
location-dot Plaça del Mestre Pere Rigau

clock de 16.30 h a 19.30 h
location-dot Plaça del Mestre Pere Rigau

clock de 16.30 h a 19.30 h
location-dot Plaça del Mestre Pere Rigau

DISSABTE 27 D’ABRIL

Entrenament funcional a l’aire lliure?, a càrrec 
d’Oriol Martínez Chapinal, responsable de Functional 
Trainng Center 
Cal inscripció prèvia: https://bit.ly/3JbYNl2

Taller familiar de cianotípia 
botànica amb plantes oblidades, 
a càrrec del Col·lectiu Eixacorlant

Joc solidari per a nens i nenes per a donatius per 
l’Oncotrail 2024, a càrrec Montgrí Team amb la 
col·laboració de Tell Fusta

Donatiu mínim 5 €

Show Cooking de cuina 
amb plantes oblidades, 
a càrrec del Col·lectiu 
Eixacorlant

Activitat moderada per 
Lo Pau de Ponts

Animació itinerant “Traginers”, a càrrec de Traüt 
espectacles

Taller de cuina familiar “Prepara’t el teu berenar”, 
a càrrec de la Xarranca

Vine a jugar al joc de Guardawatts, a càrrec 
d’ICAEN

Animació itinerant “El xef estrellat”, a càrrec de 
Traüt espectacles 

L’organització es reserva el dret de modificar aquest programa d’activitats si causes 
imprevistes ho fan necessari. Aquests canvis s’anunciaran a les xarxes socials de l’Ajuntament 
de Torroella de Montgrí.



42a Festa del Pedal Torroella de Montgrí, a càrrec del Club 
Ciclista Montgrí

DIMECRES 1 DE MAIG

DISSABTE 27 D’ABRIL

Presentació del llibre “Cremo”, 
a càrrec de Maria Nicolau amb 
la cuina “més salvatge” de 
Catalunya

Espectacle familiar “Massa tip”, a càrrec de 
produccions Arriant

Show Cooking “Sanot”, a càrrec de 
Laura Zurriaga, coneguda a xarxes 
com a Croquetadexocolata

Activitat moderada per Lo Pau de 
Ponts

clock 18.30 h  location-dot Plaça de la Vila

clock 17 h  location-dot Plaça de la Vila

clock 18 h location-dot Plaça del Dolors




